IN PRIMAVERA ...

Primi:

Zuppa di asparagi verdi con crostini
Zuppa di carciofi
Crespelle con asparagi o con carciofi
Gnocchi di ricotta e sclopit (silene) con ricotta affumicata e burro fuso

Secondi:

11 capretto:
al forno

il fegato con cipolla
le costine ai ferri

Frittata con erbe di campo

Asparagi bianchi con:
burro fuso
uova sode

uova all’occhio di bue

Contorni:

Asparagi selvatici
Germogli di pungitopo
Carciofi prezzemolati

Dolci:

Frutta di bosco
Rotolo alle fragole



